
令和元年度 「依存症治療指導者養成研修」、「依存症相談対応指導者 

養成研修」及び「地域生活支援指導者養成研修」開催のご案内 

 

 

「依存症治療指導者養成研修」、「依存症相談対応指導者養成研修」及び「地域生活支援

指導者養成研修」については、平成２９年度から開始された「依存症対策全国拠点機関設

置運営事業」の一環として開催され、都道府県等における依存症の支援に必要な人材養成

を推進し、 都道府県等において指導的な役割を果たす者を養成することを目的としており、

アルコール健康障害、薬物依存症、ギャンブル等依存症を対象とした、依存症患者や家族

に対する治療・相談等に係る研修です。 

本年度は、各依存症別に研修を開催することとなりました。研修の対象者、日時、場所

等は以下のとおりです。 

なお、プログラム等の詳細については、決まり次第依存症対策全国センターホームペー

ジ（https://www.ncasa-japan.jp/）等に掲載を予定しております。 

 

１ 依存症治療指導者養成研修 

都道府県等の依存症専門医療機関等において依存症の治療に当たる医療従事者を

対象とした、アルコール健康障害、薬物依存症、ギャンブル等依存症の専門性を向

上させるための研修です。 

 

２ 依存症相談対応指導者養成研修 

都道府県等の精神保健福祉センター等においてアルコール健康障害、薬物依存症、

ギャンブル等依存症の相談支援に当たる職員を対象とした、依存症患者や家族等か

らの相談への対応力を強化するための研修です。 

 

なお、依存症治療指導者養成研修、依存症相談対応指導者養成研修は共通プログ

ラムとなっておりますが、申し込みの際にはどちらの研修に参加されるか明記して

下さい。 

また都道府県等におかれましては、研修ごとに参加希望者を取りまとめ、優先順

位を付したうえで、当センターより送付するメールのリンク先より、当センターへ

申込登録お願いします。応募者多数の場合には、依存症対策全国センターで厚生労

働省と協議の上、選考を行います。 

 

（１）アルコール依存症研修（治療指導者養成研修／相談対応指導者養成研修） 

① 研修日時：令和元年９月５日（木）～９月６日（金） 

② 場所： 東京都内、もしくは横浜 

③ プログラム：後日、依存症対策全国センターホームページ

（https://www.ncasa-japan.jp/）、独立行政法人国立病院機構久里浜医療セン

ターホームページ（https://kurihama.hosp.go.jp/）に掲載予定 



④ 定員：１５０名 

⑤ 研修企画担当：久里浜医療センター 教育情報部長 真栄里 仁 

⑥ プログラム内容問い合わせ先： 

久里浜医療センター 教育情報部長 真栄里 仁 

E-Mail：h.maesato@ncasa-japan.org 

⑦ 申し込み期限：令和元年６月２４日（月）～７月２６日（金） 

⑧ プログラム内容以外の問合せ先： 

久里浜医療センター 依存症対策全国センター事務局 猪羽（いのは） 

〒239-0841 神奈川県横須賀市野比〒239-0841 神奈川県横須賀市野比 5-3-1 

TEL：046-848-1550 FAX：046-813-0638 

E-Mail：contact@ncasa-japan.org 

 

（２）薬物依存症研修（治療指導者養成研修／相談対応指導者養成研修） 

① 研修日時：令和元年７月２９日（月）～３１日（水） 

② 場所：ＡＰ品川 

〒108-0074 東京都港区高輪 3-25-23 京急第 2ビル 

TEL：03-5798-3109 

（https://www.tc-forum.co.jp/kanto-area/ap-shinagawa/） 

③ プログラム：後日、依存症対策全国センターホームページ

（https://www.ncasa-japan.jp/）、国立研究開発法人国立精神・神経医療研究

センターホームページ（https://www.ncnp.go.jp/）に掲載予定 

④ 定員：地域生活支援指導者養成研修と併せて１００名 

⑤ 研修企画担当：国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 

薬物依存研究部 診断治療開発研究室長 近藤 あゆみ 

⑥ 研修プログラム問い合わせ先：国立精神・神経医療研究センター 

精神保健研究所 薬物依存研究部 診断治療開発研究室長 近藤 あゆみ 

E-Mail：a-kondo@ncnp.go.jp 

⑦ 申し込み期限：令和元年６月１４日（金） 

⑧ プログラム内容以外の問合せ先： 

久里浜医療センター 依存症対策全国センター事務局 猪羽（いのは） 

〒239-0841 神奈川県横須賀市野比 5-3-1 

TEL：046-848-1550 FAX：046-813-0638 

E-Mail：contact@ncasa-japan.org 

 

 （３）アルコール・薬物依存症合同研修（治療指導者養成研修／相談対応指導者養成研

修） 

① 研修日時：令和２年２月１２日（水）～１４日（金） 

② 場所：肥前精神医療センター 

〒842-0192 佐賀県神埼郡吉野ヶ里町三津 160 

mailto:contact@ncasa-japan.org


   Tel：0952-52-3231 

https://hizen.hosp.go.jp/ 

③ プログラム：調整中  

④ 定員：１００名 

⑤ 研修企画担当：肥前精神医療センター 武藤岳夫 

⑥ 研修プログラム問い合わせ先：肥前精神医療センター 

教育研修係長 西口悠架 

E-Mail：607-kyoukenjimu@mail.hosp.go.jp 

⑦ 申し込み期限：令和元年１１月１８日（月）～１２月２０日（金） 

⑧ プログラム内容以外の問合せ先： 

久里浜医療センター 依存症対策全国センター事務局 猪羽（いのは） 

〒239-0841 神奈川県横須賀市野比 5-3-1 

TEL：046-848-1550 FAX：046-813-0638 

E-Mail：contact@ncasa-japan.org 

 

（４）ギャンブル等依存症研修（治療指導者養成研修／相談対応指導者養成研修） 

① 研修日時：第１回 令和元年 ８月２２日（木）～ ８月２３日（金） 

       第２回 令和元年１２月１２日（木）～１２月１３日（金） 

② 場所：ＴＫＰガーデンシティ横浜 

〒221-0056 神奈川県横浜市神奈川区金港町 3-1 コンカード横浜 6F 

Tel：045-450-6317 

（https://www.kashikaigishitsu.net/facilitys/gc-yokohama/） 

③ プログラム：依存症対策全国センターホームページ

（https://www.ncasa-japan.jp/）、久里浜医療センターホームページ

（https://kurihama.hosp.go.jp/）に掲載中 

④ 定員：１５０名 

⑤ 研修企画担当：久里浜医療センター 副院長 松下 幸生 

⑥ 研修プログラム問い合わせ先： 

久里浜医療センター 教育情報部長 真栄里 仁 

E-Mail：h.maesato@ncasa-japan.org 

⑦ 申し込み期限： 

第１回 令和元年６月１０日（月）～ ７月１２日（金） 

第２回 令和元年９月２４日（火）～１１月 １日（金） 

⑧ プログラム内容以外の問合せ先： 

久里浜医療センター 依存症対策全国センター事務局 猪羽（いのは） 

〒239-0841 神奈川県横須賀市野比 5-3-1 

TEL：046-848-1550 FAX：046-813-0638 

E-Mail：contact@ncasa-japan.org 

 

https://hizen.hosp.go.jp/
mailto:contact@ncasa-japan.org


３ 地域生活支援指導者養成研修 

都道府県等・市区町村において依存症患者等の地域における生活の支援を行う者

（障害福祉サービス事業者、相談支援事業者等）を対象とした、依存症の特性を踏

まえた支援についての研修です。 

本研修も各依存症別に開催しますが、アルコール依存症地域生活支援指導者養成

研修及びギャンブル等依存症地域生活支援指導者養成研修は、依存症治療指導者養

成研修、依存症相談対応指導者養成研修とは別日程で、岡山会場、北海道会場の２

回開催します。薬物依存症地域生活支援指導者養成研修は、依存症治療指導者養成

研修、依存症相談対応指導者養成研修の初日に、共通プログラムで開催します。 

都道府県等におかれましては、研修ごと、開催都市ごとに参加希望者を取りまと

め、優先順位を付したうえで、当センターより送付するメールのリンク先より、当

センターへ申込登録お願いします。応募者多数の場合には、依存症対策全国センタ

ーで厚生労働省と協議の上、選考を行います。 

 

（１）アルコール依存症研修（地域生活支援指導者養成研修） 

【岡山会場】 

① 研修日時：令和元年７月２７日（土）１２時３０分～１６時３０分 

② 場所： ピュアリティまきび 

〒700-0907 

岡山県岡山市北区下石井 2-6-41 

（http://www.makibi.jp/） 

③ プログラム：依存症対策全国センターホームページ 

（https://www.ncasa-japan.jp/）、久里浜医療センターホームページ

（https://kurihama.hosp.go.jp/）に掲載中 

④ 定員：１１０名 

⑤ 研修企画担当：岡山県精神科医療センター 作業療法班班長 佐藤嘉孝 

⑥ 研修プログラム問い合わせ先： 

岡山県精神科医療センター作業療法班班長 佐藤嘉孝 

E-Mail：y-satou@popmc.jp 

⑦ 申し込み期限：令和元年６月１４日（金） 

⑧ プログラム内容以外の問合せ先： 

久里浜医療センター 依存症対策全国センター事務局 猪羽（いのは） 

〒239-0841 神奈川県横須賀市野比 5-3-1 

TEL：046-848-1550 FAX：046-813-0638 

E-Mail：contact@ncasa-japan.org 

 

【北海道会場】 

① 研修日時：令和元年１１月１日（金） 

 会場・プログラム等については現在調整中です（北海道、札幌市予定）。なお当 



研修は地域生活支援指導者養成研修ギャンブル等依存症研修と同一会場、同一 

日に開催されます。ギャンブル等依存症研修と併せて受講することも、当研修 

のみ受講することも可能です。 

② 申し込み期限：令和元年８月１９日（月）～９月２０日（金） 

③ プログラム内容以外の問合せ先： 

久里浜医療センター 依存症対策全国センター事務局 猪羽（いのは） 

〒239-0841 神奈川県横須賀市野比 5-3-1 

TEL：046-848-1550 FAX：046-813-0638 

E-Mail：contact@ncasa-japan.org 

 

（２）薬物依存症研修（地域生活支援指導者養成研修） 

① 研修日時：令和元年７月２９日（月） 

② 場所：ＡＰ品川 

〒108-0074 東京都港区高輪 3-25-23 京急第 2ビル  

TEL：03-5798-3109 

（https://www.tc-forum.co.jp/kanto-area/ap-shinagawa/） 

③ プログラム：依存症対策全国センターホームページ

（https://www.ncasa-japan.jp/）、国立精神・神経医療研究センターホームペ

ージ（https://www.ncnp.go.jp/）に掲載中 

④ 定員：治療指導者養成研修・相談対応指導者養成研修と併せて１００名 

⑤ 研修企画担当：国立精神・神経医療研究センター 精神保健研究所 

薬物依存研究部 診断治療開発研究室長 近藤 あゆみ 

   ⑥ 研修プログラム問い合わせ先：国立精神・神経医療研究センター 

精神保健研究所 薬物依存研究部 診断治療開発研究室長 近藤 あゆみ 

E-Mail：a-kondo@ncnp.go.jp 

⑦ 申し込み期限：令和元年６月１４日（金） 

⑧ プログラム内容以外の問合せ先： 

久里浜医療センター 依存症対策全国センター事務局 猪羽（いのは） 

〒239-0841 神奈川県横須賀市野比 5-3-1 

TEL：046-848-1550 FAX：046-813-0638 

E-Mail：contact@ncasa-japan.org 

 

（３）ギャンブル依存症等研修（地域生活支援指導者養成研修） 

【岡山会場】 

① 研修日時：令和元年７月２７日（土）８時５０分～１２時００分 

② 場所：ピュアリティまきび 

〒700-0907 岡山県岡山市北区下石井 2-6-41（http://www.makibi.jp/） 

③ プログラム：依存症対策全国センターホームページ

（https://www.ncasa-japan.jp/）、久里浜医療センターホームページ



（https://kurihama.hosp.go.jp/）に掲載中 

④ 定員：１１０名 

⑤ 研修企画担当：岡山県精神科医療センター作業療法班班長 佐藤嘉孝 

   ⑥ 研修プログラム問い合わせ先： 

岡山県精神科医療センター作業療法班班長 佐藤嘉孝 

⑦ 申し込み期限：令和元年６月１４日（金） 

⑧ プログラム内容以外の問合せ先： 

久里浜医療センター 依存症対策全国センター事務局 猪羽（いのは） 

〒239-0841 神奈川県横須賀市野比 5-3-1 

TEL：046-848-1550 FAX：046-813-0638 

E-Mail：contact@ncasa-japan.org 

 

【北海道会場】 

①  研修日時：令和元年１１月１日（金） 

会場・プログラム等については現在調整中です（北海道、札幌市予定）。なお当 

研修は地域生活支援指導者養成研修アルコール依存症研修と同一会場、同一日 

に開催されます。アルコール依存症研修と併せて受講することも、当研修のみ 

受講することも可能です。 

② 申し込み期限：令和元年８月１９日（月）～９月２０日（金） 

③ プログラム内容以外の問合せ先： 

久里浜医療センター 依存症対策全国センター事務局 猪羽（いのは） 

〒239-0841 神奈川県横須賀市野比 5-3-1 

TEL：046-848-1550 FAX：046-813-0638 

E-Mail：contact@ncasa-japan.org 

 

４ 修了証書 

研修修了者には修了証書を授与します。 

※ただし、所定時間を受講されていない方は、修了証書を交付できませんのでご

留意下さい。 

 

 ５ 参加費 

    無料 


