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受講者の皆様、日々の業務お疲れ様です。 

さて平成３１年１月２９・３０日に行われる演習に際し、短い時間の中で効率的に進め

るために、事前課題をお渡しいたします。これは毎年行われているものです。 

課題は２つあります。ご多忙とは存じますが、以下を熟読の上、取り組んでいただきま

すよう宜しくお願いいたします。 

 

＜必要書類＞ 

揃っているかご確認してください。 

演習１   事例の概要 

様式１ 一次アセスメント票 

様式２-1 サービス等利用計画書 

様式２-2 サービス等利用計画書（週間計画表） 

様式３ 本人を知るための地図 

様式４-1 ニーズ整理表 

様式４-2 ニーズ整理表（記入サンプル） 

様式５-1 個別支援計画書（初期） 

 

１．事前課題 その１ 

あなたは自立訓練（機能訓練）を実施している B 市の通所型事業所「B 障害者支援セン

ター」のサービス管理責任者・鈴木優子さんです。 

鈴木さんが勤務している事業所に、指定特定相談支援事業者である A 市（B 市の隣り）

の A 相談支援事業所・田中相談支援専門員から、A 市に住む神奈川太郎さんについて、利

用相談の電話がありました。 

鈴木さんは、神奈川さんや両親と面談を行うと共に、田中さんが開催したサービス担当

者会議にも参加し協議した結果、神奈川さんは B 障害者支援センターを利用することにな

りました。 

利用に際しての「事例の概要」と、鈴木さんが作成した「一次アセスメント票」（様式

１）、そして田中さんが作成した「サービス等利用計画書」（様式２-１、２-２）を元に、

「本人を知る為の地図」（様式３）を記入し、次に「ニーズ整理表」（様式４-１）を使って

神奈川さんのニーズ整理を行ってください。 



なおニーズ整理表の記入方法については、「ニーズ整理表（記入例）」（様式４-２）を参

照してください。 

 事前課題はここまでです。 

もし可能であれば、神奈川さんの「個別支援計画書」（様式５－１）を作成してみてく

ださい。「ニーズ整理表」をもとに、優先順位の高いニーズから記入します。 

 

＜演習当日持参するもの＞ 注意：持参しなかった場合、受講できません 

・ 記入済みの様式３（本人を知る為の地図）： 提出必須。４部コピーしてください。 

・ 記入済みの様式４-１（ニーズ整理表）： 提出必須。４部コピーしてきてください。 

・ 記入済みの様式５-１（個別支援計画書）： もし作成した場合は、４部コピーして

きてください。 

 

２．事前課題 その２ 

自立訓練（機能訓練）を実施している事業所は限られており、このサービス管理責任

者研修は貴重な情報交換の場でもあります。 

各事業所のパンフレット・アセスメント様式・個別支援計画書や、事業報告書を４部

（同一事業所から複数参加している場合は、その分減らして結構です）ご用意くださ

い。いずれも無理のない範囲でお願いいたします。 

現在開設しておらず、今後予定されている事業所の場合は、現在の事業所の書類で結

構です。 

 

 

【お問い合わせ】 

 

（社福）横浜市リハビリテーション事業団 横浜市高次脳機能障害支援センター  

高次脳機能障害支援課担当課長  青木 昌子 

０４５－４７２－４７２２ 

aoki.m@yokohama-rf.jp 

 

（社福）神奈川県総合リハビリテーション事業団 七沢自立支援ホーム  

副所長  青木 一男 

０４６－２４９－２3０１ 

njshien@kanagawa-rehab.or.jp 

 

 

  

 

 それでは１月２９日 研修でお会いしましょう！ 


