
平成３０年度 神奈川県発達障害支援センター支援者向け研修③ 
藤沢市発達障がい者相談支援事業所リート共催 

 

 

 

 

講師 まめの木クリニック・発達臨床研究所  吉岡 沢栄 氏 

 

 

 

 

 

 

 

〔日時〕 平成３０年９月２１日（金） 

1３:３0～1７:00（13:00 開場） 
 
〔場所〕 アイクロス湘南 6 階会議室 

（藤沢市辻堂神台 2丁目 2番 1号） 

＊最寄駅  ＪＲ東海道線 辻堂駅徒歩 3分 

 

〔対象〕  福祉・教育・母子保健等の領域において 
      発達障害児に係る相談・支援を行う者 

 
〔費用〕 無料 

〔申込〕 ＦＡＸ にてお申し込みください 
＊支援者向け研修ですので、当事者及び家族、個人でのお申し込みはご遠慮ください。 

＊応募人数が定員に達した場合、申し込みをお断りする場合がございます。 

 

 送信紙不要 

   

【申し込み先】（ＦＡＸ）０４６５－８１－３７０３ 

【問い合わせ先】（ＴＥＬ） ０４６５－８１－０２８８（代表） 

（ホームページ）  http://www.pref.kanagawa.jp/docs/a4b/cnt/f984/p1213531.html 

 

 

 

ペアレント・トレーニングの活用 

～発達障害のお子さんに関わる支援者のために～ 

 

じっとしているのが苦手、落ち着きがない、集団活動にのれない、すぐに手が出てしまう・・発達障害の特性

のある子とどう関わったらよいのか、悩むことはありませんか？本人も怒られてばかりでどうしたらよいかわ

からない・・と困っているかもしれません。通常のやり方ではうまくいかない子どもにはちょっとした工夫が必

要です。発達障害のお子さんへの対応を親が学ぶ「ペアレント・トレーニング」はお子さんと関わる先生や支援

者にとっても活用できる手法です。先生や支援者が発達障害のお子さんと関わる上でのちょっとした工夫や対

応のコツを学び、子どもとの関わりがもっと楽しく、より良い関係を築けるようになるための講座です。昨年度

も同テーマで研修を実施しましたが「もっと理解を深めたい！」という皆様の声にお応えし、今年度も講師には

発達障害のお子さんやご家族への支援、また、ご家族への精研式ペアレントトレーニングプログラムや支援者

の養成等を実施されていますまめの木クリニックの吉岡先生をお招きしました。今年度は先生方がお子さんに

接する時に有効なティーチャーズトレーニングの視点やなかなかうまくいかない場面での対応方法等もお話い

ただき、昨年度受講された方にはさらに理解を深める研修として、また、初めての方にも基本をしっかり学べる

研修です。皆さま奮ってご参加ください。 



FAX 平成３０年度支援者向け研修③申込書 

送付先：神奈川県発達障害支援センター（中井やまゆり園内）行 

送付先ＦＡＸ番号：０４６５－８１－３７０３ 

送付先電話番号：0465-81-0288（代） 

 

平成 30 年９月2１日（金）アイクロス湘南 6 階会議室 

テーマ：「ペアレント・トレーニングの活用～発達障害のお子さんに関わる支援者のために～」 
フリガナ  

機関名 

 

 

連絡先 
（ＴＥＬ、ＦＡＸ、 

Ｅアドレス等） 

  

 

 

参加者氏名 職種 

（フリガナ） 

 
 

 

昨年度研修受講の有無  有□無□ 

（フリガナ）    

 
 

 

昨年度研修受講の有無  有□無□ 

＊昨年度研修受講の有無 ：平成３０年２月 2 日に行った「支援技術習得研修③」『ペアレント・トレーニングの活用～

発達障害のお子さんに関わる支援者のために～』を受講されたかどうかご記入ください。 

 

＊アンケート（講義内容の参考とするため、下記アンケートにご協力お願いいたします。） 

①ペアレント・トレーニングをご存知でしたか？ YES or NO （丸を付けてください） 

②ペアレント・トレーニングをリーダーとしてグループ（あるいは個人）に実施されていますか？ 

YES（グループ・個人） or NO  

③ペアレント・トレーニングの手法(スキル)を何らかの形で実施されていますか？（②以外で）YES or NO  

④②、③で YES と回答された方、ペアレントトレーニングの手法を実施される中で(またはプログラムをリー

ダーとして実施する中で)感じられていること。難しいと感じた場面やこういう時どうしたらという疑問、講

師への質問などなんでも結構です。 

 

 

 

 

 

 

＜注意事項＞ 

＊応募多数の場合は、申し込みをお断りする場合がございます。本用紙に必ず連絡先をご記入ください。 

＊当センターより受講の可否の連絡はいたしません。連絡がなければ受講可とご理解ください。なお、受講い
ただけない場合のみ、ご連絡を差し上げますのであらかじめご了承ください。 
＊FAXの送信にあたり、番号をもう一度ご確認下さい。 

＊ご記入いただきました個人情報につきましては、当センター内、及びご連絡の際に使用させていただきます。 

＊事例等の資料を用いる場合、個人情報保護の観点から、資料を回収させていただく場合があります。 

 


