
神奈川県立総合療育相談センター主催  

脳性まひ児の運動障害の見方 
～脳性まひ児の運動機能障害を理解しその援助方法を探る～

平成 30年度

心身障害児療育普及研修（理学療法コース）

日時
2018年

８月 23日 木
９：30

～16：30 

神奈川県立総合療育相談センター 
藤沢市亀井野３１１９ 

場所

対象 心身障害児の療育に業務として携わっている方 

費用 

無料

申込 
締切 ８月3日（金） 

2018年 
※定員等の関係で、受講いただけない場合がございます。受講いた

だけない場合には、当センターよりご連絡をさせていただきます。

□ 脳性まひってなんだろう？

□ 援助の仕方がわからない…

□ 脳性まひのタイプって？

□ タイプごとに援助の違いってあるの？

脳性まひの基本について確認して、援助方法について 

講師や他の参加者とともに一緒に考えてみませんか？



〇 内  容：心身障害児の療育や教育に従事している方を対象にした脳性まひ児に関する基本的

な内容で、入門編です。脳性まひについて、定義や分類を確認したうえで、実技を

交えながら正常運動発達との違いを体験し、日常生活においてどのような管理や支

援が必要かを受講生の皆さんと一緒に考えるコースです。 

〇 対  象：心身障害児の療育に業務として携わっている方（理学療法士は除く） 

※業務として携わっていない方はご参加いただけませんのでご了承ください。

〇 講  師：神奈川県立総合療育相談センター 機能訓練科 理学療法士 

〇 日  時：平成 30 年８月 23 日（木）９：30～16：30 

〇 申込期間：平成 30 年８月３日（金）まで

〇 申込方法：申込書を総合療育相談センターホームページからダウンロードのうえ、ＦＡＸでお

申込みください。 

http://www.pref.kanagawa.jp/docs/j3t/kenshu/ryoiku-fukyu.html

※定員等の関係で、受講いただけない場合がございます。受講いただけない場合

には、当センターよりご連絡をさせていただきます。 

〇 会  場：神奈川県立総合療育相談センター（藤沢市亀井野 3119） 

〇 参 加 費：無料 

〇 本年度実施予定の心身障害児療育普及研修について 

総合療育相談センターでは、心身障害児療育や教育に携わる職員が、業務を遂行するにあたり

基本的に習得しておくべき専門知識について、下記のとおり臨床に基づいた研修を実施します。 

心身障害児療育に携わっている皆さんの、明日からの小さなヒントになると思いますので、た

くさんのご参加をお待ちしています。 

平成 30 年度心身障害児療育普及研修一覧 

開催日時 内容 講師 
(総合療育相談センター職

員) 

申込み 

締切り 

理学療法コース ８月２３日(木)  

9:30～16:30 

脳性まひ児の運動障害の見方～

脳性まひ児の運動機能障害を理解

しその援助方法を探る～

機能訓練科  

理学療法士 

８月３日(金) 

看護コース １０月２６日(金)

9:30～16:30 

重症心身障害児の健康管理と日

常生活における援助について 

～外来・病棟での支援と関わり～ 

看護科 

看護師 

９月 28 日(金) 

言語治療コース １２月６日(木) 

9:30～16:30 

ことばとコミュニケーション 機能訓練科 

言語聴覚士 

９月 28 日(金) 

作業療法コース １月３１日(木) 

9:30～16:30 

心身障害児の日常生活・遊びへ

の援助 

機能訓練科  

作業療法士 

10 月 26 日(金)

神奈川県立総合療育相談センター 

         地域企画課  竹内 

 〒252-0813 

    藤沢市亀井野 3119 

    0466-84-5700（代表） 207(内線)  

  0466-84-2970（FAX）



別紙 １ 

（兼ＦＡＸ送信票） 

総合療育相談センター 機能訓練科 

理学療法コース 

平成30年度「心身障害児療育普及研修」受講申込書 

神奈川県立総合療育相談センター 行 

 平成30年度「心身障害児療育普及研修」について、次のとおり申し込みます。 

   月  日 

                         所属名 

                  住 所 

                 電 話     （    ）      

                 ファクシミリ    （    ）      

氏 名 職 種 コース 経験年数 

当日センターの

見学希望（○をつけ

てください。） 

１ 理学療法  コース   年 月 

２ 理学療法  コース   年 月 

３ 理学療法  コース   年 月 

４ 理学療法  コース   年 月 

５ 理学療法  コース  年 月 

※実施日については、各コース日程表を御確認の上お申し込みください。 

※申込みは、平成30年８月３日(金)までにお願いします。 

※ＦＡＸでお申込の場合は、番号間違いのないようお願いします。 

※受講決定：受講が決定した方に、当センターより連絡させていただきます。

申込み先 

                        地域企画課 竹内 

ファクシミリ ０４６６－８４－２９７０



平成 30 年度 心身障害児療育普及研修 日程表 

  開催日時 研修テーマ及び内容 講師 研修対象の設定 定員 
申込み 

締切り 

理学療法コース 

８月２３日（木） 

９：３０～１６：３０ 

※9:00～受付開

始 

脳性まひ児の運動障害の見方 ～脳性まひ児の運動

機能障害を理解しその援助方法を探る～

 イラストや写真を見ながら、脳性まひ児の特性について学びます。 

 実技を通じて、脳性まひ児への接し方を理解していきます。

総合療育相談

センター     

機能訓練科 理

学療法士 

心身障害児の療育に業務

として携わっている方 

(理学療法士は除く) 

30 名 
８月３日

(金) 

看護コース 

１０月２６日（金） 

９：３０～１６：３０ 

※9:00～受付開

始 

重症心身障害児の健康管理と日常生活における援助

について～外来・病棟での支援と関わり～

発達が心配なお子さんの相談、受診の流れを理解し看護スタッフ

の役割について考えます。 

 病棟での重症心身障害児に対する看護・支援について学びます。

総合療育相談

センター

看護科 看護師

重症心身障害児のケアに

携わる施設、療育機関、支

援学校に従事する方で基

本的な日常生活援助が知

りたい方 

20 名 
９月２８日

(金) 

言語療法コース 

１２月６日（木）

９：３０～１６：３０ 

※9:00～受付開

始 

ことばとコミュニケーション

・ことばやコミュニケーションの発達について 

・ことばの障害について 

・ことばの障害があるお子さんへの支援について 

講義やグループワークを通じて学びます。

総合療育相談

センター    

機能訓練科 言

語聴覚士 

乳幼児の保育・療育に業務と

して携わっている方 

※事前アンケートあり 

※事例の提出を依頼する場合

あり 

20 名 
９月２８日

(金) 

作業療法コース 

１月３１日（木） 

９：３０～１６：３０ 

※9:00～受付開

始 

心身障害児の日常生活・遊びへの援助

上肢機能・姿勢・感覚等の側面から心身障害児を理解し、作業療

法士の視点から、日常生活や遊びについて支援のしかたを考えま

す。 

 具体的な日常生活に使う道具やおもちゃに触れ、体験もします。

総合療育相談

センター    

機能訓練科 作

業療法士 

心身障害児の療育に業務

として携わっている方 

(作業療法士は除く) 

※事前アンケートあり 

20 名 
１０月２６

日(金) 

【問合せ先】総合療育相談センター地域企画課 竹内まで 電話 0466-84-5700 内線 207 FAX0466-84-2970 




