　　　平成28年度横浜市相談支援従事者指導者養成研修　事前課題

　　　これまで受けた助言・指導についての共有シート
１．事例概要説明　　
・グループメンバーに伝わるように要約してください。
２．自分の支援に生かされた助言や指導の内容
・どのようなことに、どのような助言・指導を受けたのかをお書き下さい。
3．助言・指導の結果として何が変わったのか　、その後の支援にどう活かされたか？
・何がどのよう変わり、その変化が支援にどう活かされたのかについてお書きください。
※このシートは提出する必要はありませんが、研修１日目の演習で使用します。必ず作成し、１日目に持参してください。
