事前課題①
自己紹介シート
　分野別演習時にグループ内で自己紹介をします。１分以内で自己紹介ができるようにアピールの要点をまとめ、あなたらしさを伝えて下さい(※グループメンバーへ配布しません)。
※作成した自己紹介シートを全文読みあげますと、１分以内ではおさまりません。１分という発表時間を意識した要点整理とイメージ作りがポイントです。
	項目
	内容
	内容説明

	氏名
	
	

	所属
	
	現在勤務している所属先をご記入ください。


	自分の

ストレングス
	
	ご自身で感じている「持ち味」や「強み」をご記入ください。


	自己アピール
	
	グループメンバーに伝えたい、ご自身のアピールポイントをご記入ください。
趣味や特技等でも結構です。




