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居宅介護事業所に所属するヘルパー等で、精神障害者支援に従事している方 受講対象者 ⇒ 

お問合せ・お申込み 

◎受講希望者は、裏面の申込書に必要事項を記入し、下記事務局までFAXしてください。 

《定員 各回共３０名》 

 目まぐるしく変化していく福祉サービス業界。精神障害者を取り巻く環境もその只中にあります。自立支援から

総合支援へ。さらに高齢化による介護保険との兼合い。日々のホームヘルプだからこその役割と、明日の支援の在

り方のイメージを持った、先手を取れる心構えが大切になってきています。 

 自立支援の現場で求められること、今、未来に向けて準備できること、よりよい支援の仕事を考える研修です。 

精神障害者ホームヘルパー 

現任者研修 
受講料無料 

  講師【武津 美樹 氏】  
    神奈川県精神保健福祉士協会会長 
    社会福祉法人クオレ常務理事 
    医療法人財団青山会福井記念病院 地域ネットワーク部長  
 

 「私たちの『困った人』と感じている方は、実は『困ってい

る人』ではありませんか？ヘルパーが利用者の想いや希

望を感じ取り、何を必要として いるのか 「見立て」をする

ためのエッセンスを身につけることで支援が楽になりま

す。また、医療機関や関係機関との連携のポイントもお伝

えして いきます。 」  

担当テーマ 
１ 疾病について。 

    ～医療的対応とホームヘルプの支援の関係。 

会場 《鎌倉芸術館（大船） 12月5日（金） 14:00～》 
２ 精神障害のある方の高齢化。 

    ～現在と今後、支援の在り方を考える。 

会場 《小田原市民会館  12月3日（水） 14:00～》 

 講師【沖野 綾子 氏】 
   医療法人社団清心会 藤沢病院 

   地域移行支援課 課長代行 
 

 「精神障害者の地域生活を考えるとき、欠かせ  

 ないものは何か？ 

 福祉サービス、相談機関、住居、医療…その人 

 らしい生活を支えるため 多くの支援者が協働し 

 ています。自分に何ができるのか、少し立ち止 

 まって一緒に考えましょう。」 

担当テーマ 
1 疾病について。 

    ～医療的対応とホームヘルプの支援の関係。 

会場 《東海道かわさき宿交流館  

                                11月27日（木） 14:00～》 

   《ウィリング横浜 11月28日（金） 14:00～》   
２ 精神障害のある方の高齢化。 

    ～現在と今後、支援の在り方を考える。 

会場 《ウィリング横浜 11月28日（金） 10:00～》  

 講師【大内 瞳 氏・石井 弘恵 氏】      
   NPO法人ワーカーズ・コレクティブ ワーカーズ想    

       相談支援専門員 ・ サービス提供責任者 

「私たちのホームヘルプを受けている方々は、どのよ

うな気持ちなのでしょう？ 相談先に悩み、支援方法

に迷い、制度の複雑さにとまどう私たち。連携や、考

え方について、事例を通して制度の理解を深め、生

活しやすい支援をしていける、自分と仲間を励ます

研修です。」 

 担当テーマ 
 3 精神障害者のホームヘルプの在り方。 
    ～寄り添う自立支援とは。現場からの事例から学ぶ。 

 会場 《ユニコムプラザ相模原  

                               11月20日 （木)  10:00～》 

    《海老名市文化会館  

                11月20日 （木)  14:00～》     

    《平塚市民センター 12月4日 （木) 14:00～》 

神奈川県委託事業 

平成２６年度 精神障害者ホームヘルプ研修事業 

障害福祉サービスの明日を担うスタッフ向けの研修!! 

受講生

募集中! 



テーマ３ ♦精神障害者のホームヘルプの在り方。 
       ～寄り添う自立支援とは。現場からの事例から学ぶ。 

テーマ１ ♦疾病について。 
      ～医療的対応とホームヘルプの支援の関係。 

テーマ２ ♦精神障害のある方の高齢化。 
      ～現在と今後、支援の在り方を考える。 

 

開催日程一覧 

必ず、 

参加希望日

に丸を付け

てください 

問い合わせ先 

（公社）かながわ福祉サービス振興会 人材育成グループ 教育事業課 

〒２３１-０００５ 横浜市中区本町２-１０ 横浜大栄ビル８Ｆ 

ＴＥＬ０４５-２１０-０７８８ ＦＡＸ０４５-６７１-０２９５ 

フリガナ

― ― ― ―

事業所名
フリガナ

<ＦＡＸ>

お申込日 　　　　　　年　　　　　月　　　　　日

氏　　名

法人名
フリガナ

※受講申込みに登録された受講者の個人情報については、適正な管理を行い、当研修の円滑な運営のために利用いたします。

連絡先

〔自宅 ・ 職場〕

〈住所〉　〒　　　　　－

<電話>

受 講 申 込 書

＜参加方法＞
◆この「受講申込書」に必要事項を記入のうえ、参加希望研修に○を付けて、ＦＡＸ又は郵送にてお送り下さい。

◆受講確認証を連絡先FAX宛（郵送の方は連絡先住所）へお送りいたしますので、当日ご持参下さい。

*

*

Ｆ Ａ Ｘ

公社）かながわ福祉サービス振興会 （教育事業課）
ＦＡＸ：０４５－６７１－０２９５

時間 テーマ 会場 講師名
受講

希望日

平成26年11月20日 （木） 10 :00～12 :00 3 ユニコムプラザ相模原
大内瞳

石井弘恵

平成26年11月20日 （木） 14 :00～16 :00 3 海老名市文化会館
大内瞳

石井弘恵

平成26年11月27日 （木） 14 :00～16 :00 1 東海道かわさき宿交流館 沖野 綾子

平成26年11月28日 （金） 10 :00～12 :00 2 ウィリング横浜 沖野 綾子

平成26年11月28日 （金） 14 :00～16 :00 1 ウィリング横浜 沖野 綾子

平成26年12月3日 （水） 14 :00～16 :00 2 小田原市民会館 武津　美樹

平成26年12月4日 （木） 14 :00～16 :00 3 平塚市民センター
大内瞳

石井弘恵

平成26年12月5日 （金） 14 :00～16 :00 1 鎌倉芸術館 武津　美樹

日付


