
横浜市内事業所向け研修 

 

 

 市内事業所で障害者の相談支援に従事する方を対象に、相談支援に携わる者とし

て求められる姿勢や必要なことなどを、演習を交えて習得するための研修を開催し

ます。 

 『相談支援に従事して間もないので基礎を学びたい』『初任者研修は修了したけど

日々の業務を振り返るきっかけにしたい』などの思いをお持ちの方は、ぜひお申込

みください。 

 

 

１ カリキュラム 

開催日 内 容 

平成25年７月29日（月） 

９：30～12：30 

・相談支援の基本を理解する 

・相談支援に求められるスキル 

・面接（受容と共感）の体験 

13：30～16：30 

・人を支援するプロセスの理解 

（モデル事例を使ったケアマネジメント

プロセスの体験） 

平成 25 年８月９日（金） 14：00～17：00 ・利用者理解を深める（人と環境の理解） 

平成25年８月26日（月） 

９：30～12：30 ・ニーズとは何か（アセスメントを考える） 

13：30～16：30 

・社会資源について知る 

・自立支援協議会など地域におけるネットワ

ークの活用 

 

２ 対象者及び定員 

横浜市内の事業所で相談支援に従事し、全日程に出席することができる方（４０名） 

 

３ 参加費 

  無料 

 



横浜市内事業所向け研修 

４ 会場 

  横浜市総合保健医療センター ４階 講堂 

  （所在地：横浜市港北区鳥山町１７３５番地） 

 

５ 申込み 

  別紙申込書に必要事項を記載のうえ、平成 25年７月５日（金）（必着）までに下記申込

先あて郵送または持参にてご提出ください。 

  なお、同一事業所で複数名お申込みいただく場合は、必ず事業所内での受講優先順位を

記載してください。 
 

  【申込先】 

   〒231-0021 

     横浜市中区日本大通１８ KRCビル６階 

横浜市健康福祉局障害福祉課 山脇あて 

 

６ 受講の確定 

  ご受講いただけない場合のみ、ご連絡させていただきます。連絡のない場合は、当日研

修会場にお越しください。 

 

７ その他 

  本研修の１日目と３日目は、昼食をご持参ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜問い合わせ先＞ 

 横浜市健康福祉局障害福祉課 

 郷原 山脇 

 TEL 045-671-3602 

 FAX 045-671-3566



横浜市内事業所向け研修 

平成 25 年度 相談支援従事者スキルアップ研修Ⅰ 

受講申込書 

 

事業所名：               担 当 者：              

電話番号：               F A X：              

 

 

氏 名 
障害福祉分野での勤務年数 事業所内 

優先順位 相談支援 その他の支援 

    

    

    

    

    

    

 

【提出先】 

 〒231-0021 

  横浜市中区日本大通１８ KRC ビル６階 

  横浜市役所 健康福祉局障害福祉課 

  山脇 あて 

 

【締切】 

 平成 25 年７月５日（金）必着 


