
支 援 計 画 書 

事 業 所 名 わーくす○○         （ 就労移行 ・ 就労継続Ａ ・ 就労継続Ｂ ）

対 象者氏 名 就労 太郎

支援計画概要：初めての就労であることから、生活面や就労中の悩みについて、丁寧に面談や電話相

談を行うことで不安の解消を図る。また、就労先企業に訪問し、就労での課題等について協議し課

題解決に努める他、働き続けるために必要な支援について関係機関と協議しながら実施する。
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５

月

■ 面談 ２回  ■ 電話相談 ４回  ■ 自宅訪問 １回  ■ 企業訪問 ２回 

■ その他１回（就労援助センター、生活支援センターとの連携       ）

当月支援計画：隔週で面談、電話相談を実施、入社時と月中旬に企業に訪問し、本人と

企業の問題解決に努める。支援方法については関係機関と連携を図る。

６

月

■ 面談 １回  ■ 電話相談 ４回  □ 自宅訪問  回  ■ 企業訪問 １回

■ その他 １回（就労援助センターとの連携                 ）

当月支援計画：就労状況や生活状況の確認のため、面談、電話、企業訪問を実施

就労援助センターと情報共有をしながら支援を実施する。

７

月

■ 面談 １回  ■ 電話相談 ４回  □ 自宅訪問  回  □ 企業訪問  回

■ その他 １回（就労援助センターとの連携                  ）

当月支援計画：就労状況や生活状況の確認のため、面談、電話、企業訪問を実施   

就労援助センターと情報共有しながら支援を実施する。

８

月

■ 面談 １回  ■ 電話相談 ４回  □ 自宅訪問  回  ■ 企業訪問 １回

■ その他 １回（就労援助センター、生活支援センターとの連携         ）

当月支援計画：３ヶ月経過を踏まえ、本人と企業に状況を確認する   

定着支援・生活支援のため、関係機関と連携しながら支援を実施する。

９

月

□ 面談  回  ■ 電話相談 ４回  □ 自宅訪問  回  □ 企業訪問  回

■ その他 １回（就労援助センターとの連携                  ）

当月支援計画：就労状況や生活状況の確認のため、電話相談を実施    

就労援助センターと情報共有しながら支援を実施する。  

10

月

■ 面談 １回  ■ 電話相談 ４回  □ 自宅訪問  回  □ 企業訪問 １回

■ その他 １回（就労援助センター、生活支援センター          ）

当月支援計画：本人、企業、関係機関と意見交換を実施することで、今後働き続けるため

に必要な支援や役割について協議する。                      

【 記 入 例 】



支 援 実 施 報 告 書

事 業 所 名 わーくす○○        （ 就労移行 ・ 就労継続Ａ ・ 就労継続Ｂ ）

対象者氏名 就労 太郎

支援実施概要：初めての就労であることから、生活面や就労中の悩みについて、丁寧な面談や電話相

談を行うことで不安の解消を図った。また、就労先企業に訪問し、就労での課題等について協議し

解決に努めた。また働き続けるために必要な支援を関係機関と協議しながら実施した。  
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５

月

■ 面談 ２回  ■ 電話相談 ４回  ■ 自宅訪問 １回  ■ 企業訪問 ２回 

■ その他各１回（就労援助センター、生活支援センターとの連携          ）

当月支援内容：隔週で面談、電話相談を実施、入社時と月中旬に企業に訪問し、本人と

企業の問題解決に努めた他、関係機関と連携し、支援を実施した。         

６

月

■ 面談 １回  ■ 電話相談 ４回  ■ 自宅訪問 ２回  ■ 企業訪問 １回

■ その他 １回（就労援助センターとの連携、生活支援センターとの連携     

当月支援内容：就労先で業務が上手く回らなかったことから本人を交えて企業・就労援助

センター、生活支援センターと面談をした。その後の対応により持ち直した。   

７

月

■ 面談 １回  ■ 電話相談 ４回  □ 自宅訪問  回  □ 企業訪問  回

■ その他 １回（就労援助センターとの連携                  ）

当月支援内容：就労状況や生活状況の確認のため、面談、電話、企業訪問を実施した他

就労援助センターと情報共有しながら支援を実施した。              

８

月

■ 面談 １回  ■ 電話相談 ４回  □ 自宅訪問  回  ■ 企業訪問 １回

■ その他 １回（就労援助センター、生活支援センターとの連携         ）

当月支援内容：３ヶ月経過を踏まえ、本人と企業に状況のうえ、関係機関とミーティング

を行い今後の支援方法について検討した。

９

月

□ 面談  回  ■ 電話相談 ４回  □ 自宅訪問  回  □ 企業訪問  回

■ その他 １回（就労援助センターとの連携                  ）

当月支援内容：就労状況や生活状況の確認のため、電話相談を実施した。   

就労援助センターと情報共有しながら支援を実施した。

10

月

■ 面談 １回  ■ 電話相談 ４回  □ 自宅訪問  回  □ 企業訪問 １回

■ その他 １回（就労援助センター、生活支援センター             ）

当月支援内容：今後の支援に向けて、本人、企業、関係機関との協議の場を設け、継続し

て働き続けるために必要な支援を企業・関係機関でそれぞれ確認をした。

【 記 入 例 】


