
別添２

【日程表】

日　時 内　容 講　師 会場

9:00～9:10 開講式・オリエンテーション （研修担当職員）

9:10～10:40
ヒューマンサービスと食
育　～食育の意義～

10:50～12:20
保育所における食事の
提供ガイドライン

最寄り駅：相鉄二俣川駅

子どもの食育の視点から乳幼児の発育・発達に応じた食べる力を育むための具体的な支援
技術を学ぶことをテーマにしています。

子どもの領域研究所
所長　尾木 まり

県立保健福祉大学
保健福祉学部 栄養学科
教授　山本 妙子

（この研修は保健福祉大学保健福祉学部との共同企画で実施しています）

親育ち・子育ちの支援

10月2日
（火）

食べ物を選ぶ力を育てる

13:20～16:30

神奈川県立保健福祉大
学実践教育センター
〒241-0815横浜市旭区
中尾１－５－１

子どもの食育支援研修

神奈川県立保健福祉大学 実践教育センター
募集中

子どもの食育に関心

のある管理栄養士・

子どもに関わる仕事を

されている栄養士の

13:20～16:30 

9:10～10:40
幼児に向けての食育実
践活動

めぐみ幼児園
保育主任　佐藤 恵理子

10:50～12:20
障害のある児への食育
～実践と栄養ケア・マネ
ジメント～

東京都北療育医療センター
城南分園

管理栄養士　小寺 弘美

13:20～14:50

15:00～16:30

9:20～12:30

食事の適量とバランス
～食事をツールに食育
実践力アップ～
※講義・演習

高知大学
名誉教授　針谷 順子

14:00～16:30

食べる力を育てることの
大切さ　～食べる機能の
発達が’生きる’力を育て
る～

歯科医師
芳賀 定

食育活動の理論と実際
栄養教育と評価
評価を学ぶ9:10～16:202月2日

（土） ※講義・実践例の紹介・

1月12日
（土）

保育所における食育と食
物アレルギー児への対
応　～東京都大田区の
実践活動～

相模女子大学
准教授　吉岡 有紀子

食べ物を選ぶ力を育てる
(1)生態系に依存し共同
で営むヒトの食
(2)食品リスクの正しい捉
え方

9:10～12:20 

12月15日
（土）

子どもの食生活の実態と
評価を活かす
～管理栄養士に求めら
れていること～

県立保健福祉大学
保健福祉学部 栄養学科
教授　鈴木 志保子

東京都大田区こども家庭部
保育サービス課管理係
管理栄養士　中島 正恵

県立保健福祉大学
保健福祉学部 栄養学科
准教授　河原 芳和

11月1日
（木）

子どもの食育支援研修

神奈川県立保健福祉大学 実践教育センター
募集中

子どもの食育に関心

のある管理栄養士・

子どもに関わる仕事を

されている栄養士の

方を対象にした研修

です

≪アレルギー研修日程≫

10月16日（火）

11月16日（金）

の２日間

「保育所等における食物ア

レルギー対応と食育」をメイ

ンテーマに実施します。

詳しい内容等については

センターホームページ

http://jissen.kuhs.ac.jp/

をご覧ください。

お申 込 詳細

実践教育センター

アレルギー研修
とコラボレーション

します！

16:20～16:30 閉講式

（土） ※講義 実践例の紹介
演習

子どもの食育支援研修

神奈川県立保健福祉大学 実践教育センター
募集中

子どもの食育に関心

のある管理栄養士・

子どもに関わる仕事を

されている栄養士の

方を対象にした研修

です

≪アレルギー研修日程≫

10月16日（火）

11月16日（金）

の２日間

「保育所等における食物ア

レルギー対応と食育」をメイ

ンテーマに実施します。

詳しい内容等については

センターホームページ

http://jissen.kuhs.ac.jp/

をご覧ください。

お申し込みの詳細は

裏面をご確認ください

実践教育センター

アレルギー研修
とコラボレーション

します！



【申し込み方法等】

対象・定員 管理栄養士または子どもに関わる業務に従事している栄養士　40名

開催日 10月2日（火）、11月1日（木）、12月15日（土）、1月12日（土）、2月2日（土）の5日間

受講料 9,000円　　※研修初日に現金で支払い

申込期間 8月1日（水）～8月31日（金）

申込方法

次のいずれかの方法でお申し込みください。
(1) フォームメール … 実践教育センターホームページからフォームメールで申し込み
　　　　　　　　　　　　　　http://jissen.kuhs.ac.jp/
(2) 郵送 … 下記「研修申込書」を実践教育センターあてに郵送　【消印有効】
　　　　　　　※返信用封筒（送付先を明記し80円切手貼付）を同封してください

選考方法 申込書の記載内容等を総合して選考します。

選考結果は、9月中旬までに、メールまたは郵送で申込者全員にお知らせします。

会場
問い合わせ・
申し込み先

　神奈川県立保健福祉大学
　実践教育センター実践教育部
　〒241-0815
　横浜市旭区中尾1-5-1
　TEL045-366-5800

【アクセス】

相鉄線「二俣川」駅下車

【研修申込書】　　※コピーか切り取りでご利用ください
フリガナ

氏名

自宅住所 〒

☎番号

勤務先名称

勤務先所在地 〒

勤務先☎番号

日中電話可能な
連絡先またはメー
ルアドレス

いずれかにチェックしてください

□自宅電話　□勤務先電話　□その他（携帯など　　　　　　　　　　　　　　　　）
□メールアドレス（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

【アクセス】

相鉄線「二俣川」駅下車

北口から徒歩20分

または北口バスターミナル

①番乗り場から相鉄バス

「運転試験場循環」でバス

停「中尾町」下車徒歩2分

職種 いずれかにチェックしてください　　　□管理栄養士　　　□栄養士

実務経験年数 　　　　　　年　　　ヶ月　（平成24年8月1日現在）


