
障害児通所支援事業者向け研修 参加費無料
《共催》 横浜市・塩野義製薬株式会社

2026年度 全3回シリーズ

実践に活かす家族支援研修

障害児の発達支援においては、家族への支援も事業所に求められる大切な役割の一つです。
2026年度は、事業所の皆様からいただいたご意見を踏まえ、様々な支援者/利用者側の
ニーズに対応すべく、体系的に学べる全3回シリーズとして開催します。
単回のみのご参加も歓迎です。各回の申込方法、 会場のアクセスは裏面をご覧ください。

日時・演題

第1回
基礎知識

日時

会場

講師①

第2回
家族支援

基礎

日時

会場

演題

対象 横浜市内の障害児通所支援事業所に所属されている全ての職員の方
（児童発達支援、放課後等デイサービス）

定員 各回 50 名 1事業所あたりの申込上限はございません

講師② 横浜市こども青少年局 南部児童相談所 所長 坂田 香織 先生

演題 「 こどもの安心・安全と成長に役立つ家族支援とは 」

対面形式にて全3回開催します。
単回のみの参加も歓迎ですが、各回ごとのお申込みが必要です

演題

2026年10月21日 （水） 9：30 ～ 12：00

横浜市開港記念会館 １号室 （対面形式）

横浜市立大学附属病院 児童精神科 講師 藤田 純一 先生

「 家族とともに歩むための発達障害理解
～特性の把握から二次障害の予防、将来を見据えて～ 」

第3回
家族支援

実践

講師

日時

会場

演題

講師

2026年12月10日（木） 10：00 ～ 12：00

横浜市開港記念会館 1号室 （対面形式）

江戸川区発達相談・支援センター長
特定非営利活動法人ADDS 共同代表 熊 仁美 先生

「 実践に活かす家族支援
～効果的なサポートとコミュニケ―ションのために～ 」

2027年2月22日（月） 10：00 ～ 12：00

横浜市開港記念会館 1号室 （対面形式）

大阪大学 ウェルネス推進機構 健康支援相談センター

相談支援部門 准教授 望月 直人 先生
「 ペアレント・トレーニング

ファシリテーターとして求められること 」



研修詳細

会場アクセス

申込方法

申込締切

問い合わせ先

左記の二次元コードにある「横浜市電子申請システム」から
当該研修を選択の上、お申込み下さい。

各回ごとにお申込みが必要です。

申込みにあたって提供された個人情報は、横浜市が、本研修の受講に際して必要な連絡並びに今後企画する
研修等の参考にのみ使用します。 （なお、共催の塩野義製薬株式会社は、申込者の個人情報を取得しません）

各回とも講義、グループワーク、質疑応答を予定しています

横浜市開港記念会館 １号会議室
〒231-0005：横浜市中区本町1丁目6番地 会場アクセス詳細

横浜市こども青少年局こども福祉保健部障害児福祉保健課

TEL:045-671-4274 FAX：045-663-2304

1回目：2026年10月16日（金） 17：00
2回目：2026年12月7日（月） 17:00
3回目：2027年2月16日（火） １７:00

<アクセス>
電車でお越しの方
①ＪＲ京浜東北線・根岸線「関内駅」南口から徒歩10分（約700ｍ）
②市営地下鉄線「関内駅」1番出口から徒歩10分（約700ｍ）
③みなとみらい線「日本大通り駅」1番出口から徒歩1分（約50ｍ）
バスでお越しの場合
④「本町１丁目」から徒歩1分（約50ｍ）
⑤「日本大通り駅・県庁前」から徒歩3分（約200ｍ）
⑥「開港記念会館前」から徒歩1分（約10ｍ）
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