
発達障がい児・者と関わる家族に向けての講座です。

多くの時間を共有する家族が、悩みや不安に向き合うことの

難しさを実感しているからこそ届けたい想いがあります。

特性や行動の理由を知ることで、受け止めることのヒントを探してみませんか？

開催日時 会場・定員 テーマ・講師名（敬称略）

10月15日(木)
10:00〜12:00

川崎市役所本庁舎
復元棟101会議室

定員 65名

「川崎市立学校の支援体制のいま」
川崎市教育委員会学校教育部支援教育課 担当課長

中澤 英之 

11月12日(木)
14:00〜16:00

川崎市総合自治会館
4階大会議室1・2

定員 70名

「ご家族としてのライフステージ」
〜少しずつ変わっていく親子の関係性と関わり方〜

川崎市発達相談支援センター 所長
阿佐野 智昭

12月22日(火)
14:00〜16:00

川崎市総合自治会館
4階大会議室1・２

定員 70名

「講座アンケートから見えてきた保護者の関心ごと」
 〜告知・進路就労・自分の感情とのつきあい方など〜

保護者会 りあん

12月9日(水)
10:00〜15:30

（12:00〜13:00休憩）
会場内飲食可

川崎市役所
本庁舎
復元棟

201会議室
定員20名

叱ってばかりの毎日を変える
「自己肯定感」と「生きる力」を育む子どもへの関わり方

〜エビデンス(科学的根拠)に基づいて開発されたCAREワークショップ〜

ミューザ川崎こどもクリニック 医師   高木 一江
川崎市発達相談支援センター 臨床心理士   飯尾友紀子

　◆CAREワークショップの講座について
　【講座内容】CAREは子どもと大人の絆を深めるプログラムです。
    　                   子どもとの関係作りに役立つスキルや子育てのヒントを
        　               ロールプレイングで 楽しく学ぶことができます。                
　【受講対象】2歳頃から高校生までの子育て中の親御さんやご家族の方で、
　　　　　　　午前・午後の1日を通して参加できる方。※保育はありません。                       

【参加費無料】 
※日時と会場をご確認の上、受講を希望される講座のみにお申し込みください。
開場：開始20分前〜

お申し込み用
二次元コード

CAREお申し込み用
二次元コード

家族の学びを応援します！

【主催】川崎市【実施】社会福祉法人青い鳥 川崎市発達相談支援センター／保護者会りあん
【問い合わせ先】川崎市発達相談支援センター　【電話】044-223-3304　
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【参加にあたっての注意事項】

・申し込み後、申し込み完了メールが届かない際にはメールアドレスの記入間違いや

フィルター設定等により届いていない可能性がありますので、ご確認ください。

・講座の録音、録画、資料の転載は、固くお断りいたします。

・個人情報は、本事業以外の目的には使用しません。

・保育はありませんので、ご了承ください。

【会場案内】

川崎市役所

〒210-8577
川崎市川崎区宮本町1番地

・JR川崎駅から徒歩7分
・京急川崎駅から徒歩5分

川崎市総合自治会館

〒211-0063
川崎市中原区小杉3丁目600番
コスギ サード アヴェニュー4階
※エレベーターをご利用ください

・JR南武線武蔵小杉駅（西口）、東急東横線・目黒線
武蔵小杉駅（南口）から 徒歩2分

・JR横須賀線武蔵小杉駅（新南口）から 徒歩10分

【講座内容】 発達障がい(知的障がいを伴わない)についての講座になります。

【定 員】 各回ごとに異なり、 先着順となります。

【対 象】 川崎市内在住・在勤・在学の方で、発達障がいに関心のある方

※CAREワークショップ（12/9）のお申し込みは、保護者・家族の方に限定させていただきます。

【費 用】 無料

【申し込み方法】

①表面の お申し込み用二次元コード または 川崎市発達相談支援センターホームページ より

発達障がい応援キャラバン申込専用ページを開き、必要事項を入力してお申し込みください。

川崎市発達相談支援センターホームページのURL 

https://www.aoitori-y.jp/kawasaki-sodanshien/

②登録したメールアドレスに 『申し込み完了メール』 が届きます。

※ CAREワークショップ（12/9）に関しては、お申し込み時に 『申し込み受付メール』 が届き、

後日、あらためて受講の可否をメールにてお知らせいたします。
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