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＜かながわ福祉サービス振興会＞ 

にも包括 支援者向け研修 

精神疾患の初期サインと支援のみきわめ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━https://www.kanafuku.jp/ 

＜神奈川県精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築推進事業＞ 

精神障がい者の地域生活支援に関わる支援者向け研修 

神奈川県では、精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築推進事業の 

一環として、精神障がい者の地域生活支援に関わる支援者向けの研修を 

神奈川県全域に向けて実施します。 

本人の自己決定を尊重しながら、バイオ・サイコ・ソーシャルモデルに 

基づき「寄り添う」と「向き合う」を使い分ける実践的な支援技法を 

白石弘巳先生から学びます。 

支援者が本人を追い詰めず、地域で安心して暮らせるためのチーム支援 

とアセスメントの視点を深める機会としてぜひご参加ください。 

【テーマ】精神疾患の初期サインと支援のみきわめ 

～ひきこもりのメカニズムとバイオ・サイコ・ソーシャルモデルの活用～ 

【講師】白石 弘巳氏 社会福祉法人恩賜財団済生会 

           なでしこメンタルクリニック 院長 

【開催日時】令和 8 年 2 月 6 日(金)15:00～17:00 

【開催】オンライン開催（ZOOM 使用） 

【受講対象者】神奈川県内の精神障がい者の地域生活に関わる支援者 

 地域包括支援センター職員、訪問看護従事者、ケアマネジャー 

 行政職員、障害福祉サービス事業所等 

【受講料】無料 

【講座内容】 

 ・ひきこもりのメカニズムと背景の理解 

 ・精神疾患の「初期サイン」と「みきわめ」 

 ・対人支援の「寄り添う」と「向き合う」の使い分け 

 ・医療・地域の連携とアウトリーチ 
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▼お申込みはこちら▼ 

https://form.kanafuku.jp/contact/273 

（企画協力）神奈川県鎌倉保健福祉事務所 

      神奈川県精神保健福祉センター 
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本メールに関するご質問・お問合せは、下記までご連絡下さい。 
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公益社団法人かながわ福祉サービス振興会 経営支援課  佐藤 

〒231-0023 横浜市中区山下町 23 番地 日土地山下町ビル 2 階 

TEL：045-227-5692 FAX：045-671-0295 メール：ssnimo@kanafuku.jp 
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※このメールは機械的メール配信システムにより、（公社）かながわ福祉 

サービス振興会から、神奈川県内指定障害福祉サービス事業所等の皆様に 

お届けしています。このメールに返信いただきましても、各担当へはお届 

けできません。お問い合わせは、上記連絡先にお願いいたします。 

 


