
対 象： 市内児童発達支援事業所に従事している方

定 員： ３０名（申込順）

日 時： 令和７年１月２１日（火）
９時３０分～１１時３０分
※受付９時１５分～開始

費 用： 無料

場 所： 相模原市立療育センター陽光園マルチホール
（相模原市中央区陽光台３－１９－２）

講 師： 児童発達支援・保育所等訪問支援
ぐらんでぃーるらしーん 施設長 礒川 衣津美 氏
陽光園 作業療法士・ 言語聴覚士

内 容： 乳幼児期を対象とした食に関する基礎的な内容
・摂食嚥下（食べる飲み込む）メカニズム
・姿勢や手の操作など
児童発達支援事業所で行われている食支援

問い合わせ先 相模原市立療育センター陽光園 療育相談室

担当 山下・佐藤

電話：042-756-8435（直通）
※平日の8時30分～17時

申込方法：オンライン申込（Logoフォーム）

締切：令和７年１月１０日（金）

食支援推進委員会

乳幼児期の食支援

講座申込

地域の食支援の現状の把握のため令和６年７月に児童発達支援事業所での食支援の状況
を調査し、研修等の要望が多数挙がったため、今回の研修開催となりました。

「サポートを必要とする人も安心しておいしく楽しく食を味わえる相模原市」を目指して、一
緒に食について考えてみませんか？

お子さんとかかわりの中で食事についてもっと知りたいと思うことありませんか？
療育の一環としての食を一緒に考えてみませんか？



（１）インターネットの申込フォーム（LoGoフォーム）
から、申込期間中にこちらから申込ください。

（２）申込受付後、送信完了メールが自動返信され
ます。内容についてご確認ください。
※場合によって、迷惑メールフォルダに入ることが

ありますので、ご注意ください。

（３）その他、講座に関するご連絡は、お申込み時に
頂いたメールアドレス宛てにいたします。
また、申し込みをキャンセルされる場合は、
メールまたは電話（０４２－７５６－８４３５）にて
ご連絡ください。
メールアドレス： ryouikusoudan@city.sagamihara.kanagawa.jp

※件名に「乳幼児期の食支援」とご記入ください。

ＪＲ相模原駅・淵野辺駅、小田急線相模大野駅か
ら
光が丘小学校前または光が丘大通りバス停下車
徒歩5分

ＪＲ上溝駅・淵野辺駅から
・星が丘バス停下車 徒歩１０分

※公共交通機関をご利用ください。陽光園

交通案内

講座申込

mailto:ryouikusoudan@city.sagamihara.kanagawa.jp

