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相模原市長  本村 賢太郎  
（ 公 印 省 略 ） 

 

令和６年度報酬改定に伴う食事提供体制加算の取扱いについて 

 

令和６年度障害福祉サービス等報酬改定により、「障害者の日常生活及び社会生活を総合的

に支援するための法律に基づく指定障害福祉サービス等及び基準該当障害福祉サービスに要す

る費用の額の算定に関する基準」（以下「国告示」という。）において、食事提供体制加算

（以下「本加算」という。）の算定要件に、以下の要件が追加されているところです。 

 

国告示の内容（生活介護より引用） 

⑴ 当該事業所の従業者として、又は外部との連携により、管理栄養士又は栄養士が食事の提

供に係る献立を確認していること。（※令和６年９月３０日までは経過措置） 

⑵ 食事の提供を行った場合に利用者ごとの摂食量を記録していること。 

⑶ 利用者ごとの体重又はＢＭＩ（次の算式により算出した値をいう。以下同じ。）をおおむ

ね６月に１回記録していること。ＢＭＩ＝体重（kg） / 身長（m）² 

 

留意事項通知や国のＱ＆Ａを踏まえ、本市における取扱いについて、下記のとおり示します

ので、各事業者においては適切にご対応いただきますようお願いします。 

 

１ 基本的な考え方 

本加算の算定のための献立の作成、内容に係る本市の取扱いは、以下のとおりとします。 

なお、本市の保健所において、食事提供や栄養・調理等に関する一般的な指導は行います

が、本加算の算定に係る個別の献立の作成及び内容確認は行いませんので、ご留意ください。 

⑴ 事業所・施設内の調理室を使用して調理し、提供する場合 

ア 原則、管理栄養士等を事業所に配置（雇用）し、献立の作成や内容確認等を行うこ

と。 

イ 同一法人内で複数事業所がある場合は、法人内に１名管理栄養士等を雇用し、その管

理栄養士等が、各事業所の献立の作成や内容確認等を行うことは可能とする。 

ウ 各都道府県の栄養士会が設置する栄養ケア・ステーションや、日本栄養士会が認定す

る認定栄養ケア・ステーションへ個別に相談し、献立の内容確認を行うことも可能とす

る（ただし、相談等については有料となるため留意）。 

※神奈川県栄養士会が運営する栄養ケア・ステーションへの依頼方法については、別紙

のとおり。 

 

 



⑵ 外部業者と委託契約を締結し、施設外で調理されたものを提供する場合 

ア 委託業者において、献立の作成や内容確認を管理栄養士等が行っていること。 

 ※なお、算定に当たってのポイントは【別紙２】も必ずご参照ください。 

 

２ 今後の届出等 

上記を踏まえ、令和６年１０月１日から本加算の算定要件を満たしていない場合（今後、栄

養ケア・ステーションに献立確認を依頼する場合も含む）においては、下記⑴のとおり、本加

算の取下げの届出を行ってください。※請求（１０月提供分）についてもご注意ください。 

なお、引き続き要件を満たすため、継続して算定する場合において、届出は不要です。ま

た、今後新たに食事提供体制加算を算定する場合は、下記⑵のとおり、対応してください。 

⑴ 本加算の算定要件を満たさない場合 

ア 提出書類 

・ 体制届 

※本加算以外に継続して算定する加算に係る「別紙」も全て添付してください。 

提出様式第１号「変更の概要」欄に、本加算取下げの旨を記載してください。 

提出様式第１号「変更年月日」欄に、本加算取下げの適用初月を明記してください。 

イ 提出方法 

web申請フォームhttps://shougai.kanafuku-sinsei.jpから電子申請。 

ウ 提出期限 

令和６年１１月１５日まで 

⑵ 新たに本加算を算定する場合（１２月以降分から） 

ア 提出書類 

・ 体制届 

※本加算以外に継続して算定する加算に係る「別紙」も全て添付してください。 

提出様式第１号「変更の概要」欄に、本加算算定の旨を記載してください。 

提出様式第１号「変更年月日」欄に、本加算算定の適用初月を明記してください。 

事業所内で調理を行う場合、事業所内で調理業務を行う職員（調理員）については、

生活支援員等と区別して記載してください。 

・ その他添付書類 

 必要な書類 備考 

事業所又は法人に管理栄

養士等を配置（雇用） 

管理栄養士等の資格証の写し 従業者の勤務体制及び勤務形態一

覧表（別紙２）にも管理栄養士等

の氏名を入れること 

外部業者との委託契約 業務委託契約書の写し 業務委託先の管理栄養士等の有無

については必ず確認のうえ、別紙

６に記載すること 

イ 提出方法 

web申請フォームhttps://shougai.kanafuku-sinsei.jpから電子申請。 

ウ 提出期限 

算定しようとする月の前月１５日まで 

 

https://shougai.kanafuku-sinsei.jp
https://shougai.kanafuku-sinsei.jp


以 上    

 

相模原市役所 福祉基盤課  

障害指定・指導班  

電話 042-769-1394  


