
令和６年（2024 年）9 月 11 日 
 

横須賀市内障害福祉関係事業者 各位 
 

横須賀市民生局健康部保健所保健予防課長 
 

令和６年度ひきこもり講演会の開催について 
 

日頃から、精神保健福祉業務にご理解とご協力をいただきまして、誠にありがとうござ
います。 

今回、下記のとおり、ひきこもり講演会を開催いたします。 
つきましては、関係職員の出席について、ご配慮をいただきますようお願い申し上げ 

ます。 
 

記 
 
１ 日時：令和６年 11 月 14 日（木）13 時 30 分～16 時 00 分 
 
２ 内容：わが子がひきこもるとき ～親の向き合い方と会話の工夫～ 

ひきこもり当事者が元気になるには、一緒に暮らす親の心がまえ、当事者の 
理解や具体的な接し方を学ぶことが大切です。 

本講演会では、ひきこもり家族の当事者として家族会の運営や学習会、相談 
支援等に取り組まれている田口さんから、家族としてどう接すればいいか、具体
的なコミュニケーション方法や支援に役立つ知識についてお話していただきます。 

 
３ 講師：KHJ 埼玉けやきの会家族会代表理事 

田口 ゆりえ さん 
 
４ 対象：横須賀市域を担当する支援機関の方 
 
５ 定員：先着 50 名 
 
６ 場所：ウェルシティ市民プラザ３階 横須賀市保健所第１研修室 
 
７ 申込方法：e-kanagawa 横須賀電子申請システムを利用して申込みを行って 

ください。 
https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/142018-u/offer/offerList_detail?tempSeq=80762 
 
８ 締切り：令和６年 11 月 10 日(日) 
 
 
事務担当 
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横須賀市民生局健康部保健所保健予防課 
担当 菅（すが） 
電話：046－822－4336 
FAX：046－822－4874 
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