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横須賀市内関係事業管理者 様 

 
横須賀市民生局健康部保健所保健予防課長 

      
令和 5 年度自殺対策研修会（支援者向け）の開催について 
 
 

 日頃から、精神保健福祉業務にご理解とご協力をいただきまして、誠にありがとうご
ざいます。今回、支援者向けに自殺対策研修を開催いたします。 

支援している方から、突然「死にたい」と言われた時の対応やリスク評価などについて
自殺対策に知見の深い、松本俊彦先生にお話しいただきます。 
つきましては、関係職員の出席について、ご配慮をいただきますようお願い申し上げます。 

 
記 

 
１ 日時：令和５年 10 月 11 日（水）14 時 00 分～16 時 00 分 
２ 内容：『もしも「死にたい」と言われたら 

～リスク評価から始める、自殺対策の基礎知識とスキル～』 
３ 講師：国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 薬物依存研究部 部長 

精神保健指定医、精神保健判定医  
松本 俊彦 先生 

４ 対象：横須賀市域を担当する支援機関の方 
５ 定員：先着 150 名 
６ 場所：ウェルシティ市民プラザ 5 階 生涯学習センター  

まなびかん大学習室 
７ 申込方法：e-kanagawa 電子申請システムを利用して申込みを行ってください。 
  https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/142018-u/offer/offerList_detail?tempSeq=57431 
８ 締切り：令和５年 10 月 3 日(火) 
横須賀市 HP https://www.city.yokosuka.kanagawa.jp/3170/katabami/fukyukeihatu.html 
総合案内 > 健康福祉・子育て教育 > 健康・医療 > こころの健康 > 普及啓発 

 
事務担当は横須賀市民生局健康部 
保健所保健予防課 知念(チネン) 

電話：046－822－4336 
FAX ：046－822－4874 


