
 

 

 

 

  

   

 
 
 
 

 
 
 
 
  

 

１身体分野講師 

ワンハンドキッチン  梶原 真智氏 
    

 

 

 

 

 

 

２ 対象 

    移動支援に従事するヘルパー等（定員40名） 

 

３ 日にち 

① 令和５年 ９月 13 日 （水）14:00～16:30 

② 令和５年 ９月 26 日 （火）10:00～12:30 

   ※ 同内容で２回開催します。都合の良い日程でご参加ください。 

 

４ 場所 

   保土ケ谷公会堂（横浜市保土ケ谷区星川１丁目２の１） 
   ＜交通＞相鉄線「星川」駅下車 徒歩３分 

   

５ 参加費 

    無料 
 
６ 申し込み 

    ウェブサイト「横浜市電子申請・届出サービス」からお申し込みください。 

※申込期限： ９月６日 （水） 17:00    

（ただし、定員に達した場合はその時点で締め切らせていただきます。また、定員に達しない場合は、期限後も受付を行います。） 

 
※お申込み方法については、裏面をご覧ください。 

 

 

７ 申し込み方法 

＜講師からのコメント＞ 
外出支援は自身の力だけでは難しくなった外出という機会をサポートする重要なサービスです。  
しかし、時折「思ったような内容ではなかった」等のクレームを受けやすい仕事でもあります。  
それはどうして起きるのか？  
当事者であり支援者でもある双方の視点を持つ講師と共に考える機会にしていきたいと存じます。 

＜横浜市障害者移動支援事業従事者研修＞ 

【問合せ】 
横浜市健康福祉局障害自立支援課 居宅サービス担当      TEL 045-671-2402 ／FAX 045-671-3566 

横浜市では、移動支援事業に従事する方へ向けて、スキルアップを目的に平成23年度から研修を実施していま
す。現任者向けの「ベーシック編」、サービス提供責任者向けの「アドバンス編」（令和６年１月実施予定）を  
設けています。事業所内研修にも活用できる内容です。先着順のお申込みとなります。奮ってお申込みください。 



７ 申し込み方法 

下記ウェブサイト「横浜市電子申請・届出サービス」の登録フォームに必要事項を御入力の上ご登録ください。 

開始時間の 20分前から受付を開始します。 

※申込期限： ９月６日（水）17：00 

（ただし、定員に達した場合はその時点で締め切らせていただきます。また、定員に達しない場合は、期限後も受付を行います。） 

 

【電子申請・届出サービス ＵＲＬ】 

パソコンから 

：https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/85365c29-e9e8-4c46-b363-c7e972163aec/start 
 

ＱＲコード： 

 

 

 

 

 

 

 

 【横浜市ＨＰからの検索方法】 

【横浜市トップページ ➡ （「暮らし・総合」内の）電子申請 ➡個人向け手続き➡「スキルアップ研修ベーシック編」と検索】 

       ※身体分野のお申込みは、身体分野「身体障害の支援のポイント」申込みフォームを選択してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修受講にあたっての感染症拡大防止に伴うお願い 

 

 

① 体調が悪いときは受講しない 

       「熱が 37.5度以上ある」などの症状があるときは、受講を見合わせてください。 

 

② マスクの着用について 

マスクの着用は個人の判断にゆだねられるものですが、せきやくしゃみの症状がある場合など、必要に応じ

て着用をお願いいたします。 

 

○その他感染症拡大防止へのご協力お願いいたします。 

【問合せ】 
横浜市健康福祉局障害自立支援課 居宅サービス担当      TEL 045-671-2402 ／FAX 045-671-3566 

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/85365c29-e9e8-4c46-b363-c7e972163aec/start


 

 

 

 

  

   

 
 
 
 

 
 

 
 
  

 

１知的分野講師 

社会福祉法人ぴぐれっと グループホームみなみ風  

管理者 椎原 堅児 氏 
    

 

 

 

 

 

 

２ 対象 

    移動支援に従事するヘルパー等（定員40名） 

 

３ 日にち 

① 令和５年 ９月 26 日 （火）14:00～16:30 

② 令和５年 ９月 29 日 （金）10:00～12:30 

   ※ 同内容で２回開催します。都合の良い日程でご参加ください。 

 

４ 場所 

   保土ケ谷公会堂（横浜市保土ケ谷区星川１丁目２の１） 
   ＜交通＞相鉄線「星川」駅下車 徒歩３分 

   

５ 参加費 

    無料 
 
６ 申し込み 

    ウェブサイト「横浜市電子申請・届出サービス」からお申し込みください。 

※申込期限： ９月 19日 （火） 17:00    

（ただし、定員に達した場合はその時点で締め切らせていただきます。また、定員に達しない場合は、期限後も受付を行います。） 

 
※お申込み方法については、裏面をご覧ください。 

 

 

＜講師からのコメント＞ 
行動障害のある方を支援する現場って大変なので、皆さん、障害特性の理解が必要と勉強を重ねて

いくのだと思います。ですが、「勉強はしたけど現場の支援がうまくいかない…」というケースもあ
ると思います。行動障害の状態は十人十色です。現場の一人の努力だけで、うまくいくものではあり
ません。本人にかかわる関係者全員で同じ方向を向いて支援をしていく必要があります。 
今回の研修では、行動障害の方へどのように支援していくのか、その際の「現場の役割」とは何か

についても話してみたいと思います。 

＜横浜市障害者移動支援事業従事者研修＞ 

【問合せ】 
横浜市健康福祉局障害自立支援課 居宅サービス担当      TEL 045-671-2402 ／FAX 045-671-3566 

横浜市では、移動支援事業に従事する方へ向けて、スキルアップを目的に平成23年度から研修を実施していま
す。現任者向けの「ベーシック編」、サービス提供責任者向けの「アドバンス編」（令和６年１月実施予定）を  
設けています。事業所内研修にも活用できる内容です。先着順のお申込みとなります。奮ってお申込みください。 



７ 申し込み方法 

下記ウェブサイト「横浜市電子申請・届出サービス」の登録フォームに必要事項を御入力の上ご登録ください。 

開始時間の 20分前から受付を開始します。 

※申込期限：９月 19日（火）17：00 

（ただし、定員に達した場合はその時点で締め切らせていただきます。また、定員に達しない場合は、期限後も受付を行います。） 

 

【電子申請・届出サービス ＵＲＬ】 

パソコンから 

：https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/aa40bd1d-0521-49f4-940c-460d317e1300/start 

 

ＱＲコード 

 

 

 

 

 

 

 

 【横浜市ＨＰからの検索方法】 

【横浜市トップページ ➡ （「暮らし・総合」内の）電子申請 ➡個人向け手続き➡「スキルアップ研修ベーシック編」と検索】 

       ※知的分野のお申込みは、知的分野「行動障害と向き合う現場の役割」申込みフォームを選択してください。 

 

 

 

 

 

 

研修受講にあたっての感染症拡大防止に伴うお願い 

 

 

① 体調が悪いときは受講しない 

       「熱が 37.5度以上ある」などの症状があるときは、受講を見合わせてください。 

 

② マスクの着用について 

マスクの着用は個人の判断にゆだねられるものですが、せきやくしゃみの症状がある場合など、必要に応じ

て着用をお願いいたします。 

 

○その他感染症拡大防止へのご協力お願いいたします。 

 

【問合せ】 
横浜市健康福祉局障害自立支援課 居宅サービス担当      TEL 045-671-2402 ／FAX 045-671-3566 

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/aa40bd1d-0521-49f4-940c-460d317e1300/start


 

 

 

 

  

   

 
 
 
 

 
 
 

 
  

 

１精神分野講師 

カウンセリングルームセンター南 所長 

 臨床心理士 公認心理師  梶山 亮 氏 
    

 

 

 

 

 

 

２ 対象 

    移動支援に従事するヘルパー等（定員40名） 

 

３ 日にち 

① 令和５年 ９月 28 日 （木）10:00～12:30 

② 令和５年 ９月 28 日 （木）14:00～16:30 

   ※ 同内容で２回開催します。都合の良い日程でご参加ください。 

 

４ 場所 

   保土ケ谷公会堂（横浜市保土ケ谷区星川１丁目２の１） 
   ＜交通＞相鉄線「星川」駅下車 徒歩３分 

   

５ 参加費 

    無料 
 
６ 申し込み 

    ウェブサイト「横浜市電子申請・届出サービス」からお申し込みください。 

※申込期限： ９月 21日 （木） 17:00    

（ただし、定員に達した場合はその時点で締め切らせていただきます。また、定員に達しない場合は、期限後も受付を行います。） 

 
※お申込み方法については、裏面をご覧ください。 

 

 

横浜市では、移動支援事業に従事する方へ向けて、スキルアップを目的に平成23年度から研修を実施していま
す。現任者向けの「ベーシック編」、サービス提供責任者向けの「アドバンス編」（令和６年１月実施予定）を  
設けています。事業所内研修にも活用できる内容です。先着順のお申込みとなります。奮ってお申込みください。 

＜講師からのコメント＞ 
多くの方に対してうまくいく支援方法が、パーソナリティ障害の方に対しては通用しない場合があ
ります。 誠実に支援することは大切ですが、親身に接しすぎると、逆に彼らの問題行動を引き起こ
してしまうことさえあります。 
本研修では、パーソナリティ障害の特徴およびその苦悩を理解し、支援者がどのような言葉かけや
動き方をすれば彼らを刺激せず、巻き込まれることもなく支援できるのか、実際の現場で役立つよう
な内容をお伝えいたします。 

＜横浜市障害者移動支援事業従事者研修＞ 

【問合せ】 
横浜市健康福祉局障害自立支援課 居宅サービス担当      TEL 045-671-2402 ／FAX 045-671-3566 



７ 申し込み方法 

下記ウェブサイト「横浜市電子申請・届出サービス」の登録フォームに必要事項を御入力の上ご登録ください。 

開始時間の 20分前から受付を開始します。 

※申込期限：９月 21日（木）17：00 

（ただし、定員に達した場合はその時点で締め切らせていただきます。また、定員に達しない場合は、期限後も受付を行います。） 

 

【電子申請・届出サービス ＵＲＬ】 

パソコンから 

：https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/c17d84c4-82ed-4ca8-b32e-762809a8250b/start 

 

ＱＲコード 

 

 

 

 

 

 

 

 【横浜市ＨＰからの検索方法】 

【横浜市トップページ ➡ （「暮らし・総合」内の）電子申請 ➡個人向け手続き➡「スキルアップ研修ベーシック編」と検索】 

       ※精神分野のお申込みは、精神分野「パーソナリティ障害の理解と対応」申込みフォームを選択してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修受講にあたっての感染症拡大防止に伴うお願い 

 

 

① 体調が悪いときは受講しない 

       「熱が 37.5度以上ある」などの症状があるときは、受講を見合わせてください。 

        

② マスクの着用について 

マスクの着用は個人の判断にゆだねられるものですが、せきやくしゃみの症状がある場合等、必要に応じて

着用をお願いいたします。 

 

○その他感染症拡大防止へのご協力お願いいたします。 

 

【問合せ】 
横浜市健康福祉局障害自立支援課 居宅サービス担当      TEL 045-671-2402 ／FAX 045-671-3566 

https://shinsei.city.yokohama.lg.jp/cu/141003/ea/residents/procedures/apply/c17d84c4-82ed-4ca8-b32e-762809a8250b/start

	ちらし（身体分野）
	ちらし（知的分野）  
	ちらし（精神分野）



