
令和４年度地域自殺対策研修会

主催 厚木保健福祉事務所 保健予防課
（申込み方法は裏面をご覧ください）

令和５年１月２０日（金）15:00～17:00

「自傷行為のある若年層への対応」

方 法 オンライン（Zoom)

定 員 35名

対 象 県所管域市町村職員、教育関係機関職員、教職員、

児童相談所職員、各関係団体の職員等、自殺対策に関わる方や関
わる可能性のある方（一般の方は不可）

内 容 「自傷行為のある若年層への対応」
講師：愛光病院 医師 中野三津子 氏

リストカット等の自傷行為は、アピールとは限らず、自己治療として、
行っている孤独な行為として知られています。今回、愛光病院 中野三津子
氏をお招きして、リストカット等の自傷行為の基本的な知識と対応方法につ
いて、オンライン（Zoom）で学びます。



〇到着確認メールを④のアドレスに返信します（数日かかる場合も

あります。ご了承ください。

〇別途、前日までにZoomID、パスワード等をお送りします。

Mail: atsugihwc.1587.yobouka@pref.kanagawa.lg.jp

あてにメール本文に必要事項（①～④）を記載の上、

令和５年１月13日（金）までに、お申込みください。

＝申込み方法＝

問合せ先 厚木保健福祉事務所 保健予防課
電話 （０４６）224-1111
FAX （０４６）221-4834

【必要事項】

★メールの題名を「地域自殺対策研修会の申込み」としてください
①氏名
※同じ所属で複数名申し込まれる場合は、パソコン1台でお願いします。
また、受講者全員のお名前を記載ください。

②県所管域所属、職種
※対象者は、厚木保健所管内市町村の各関係機関職員となります。
一般の方の受講はご遠慮いただきます。

※パソコンやネットの環境設定については、各自でご準備をお願いします。

③電話番号（緊急時連絡用）

④返信希望するメールアドレス
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＊


