
令和３年度  神奈川県発達障害支援センター支援者向け研修 
藤沢市発達障がい者相談支援事業所リート 共催事業 

 
          
 

 

 

講師：東京都立中部総合精神保健福祉センター 副所長  

医師 菅原 誠 氏 

 

 

 

 

 

 

 
                                     

〔日時〕 令和３年１２月１４日（火） 

１４：３０～１６：３０ （１４：００開場） 

〔場所〕 アイクロス湘南 6階 会議室 

（251-0041 藤沢市辻堂神台２丁目２番１号） 

＊最寄駅 ＪＲ東海道線 辻堂駅下車 徒歩３分 

〔対象〕  発達障害者の就労/復職支援に 

かかわる支援者等 

〔費用〕  無料    〔定員〕 60 名 

〔申込〕 ＦＡＸにてお申し込みください  
＊支援者向け研修ですので、当事者及び家族、一般個人でのお申し込みはご遠慮ください。 

＊応募人数が定員に達した場合、申し込みをお断りする場合がございます。 

 

 
   

【問い合わせ先】（ＴＥＬ） ０４６５－８１－０２８８（代表） 

大人の発達障害への認知行動療法の実践 

専門就労支援プログラムについて 

発達障害の支援は、ライフステージやシチュエーションなどに応じ
て療育機関や医療機関、就労支援機関などさまざまな場所で、それ
ぞれの目的に合わせて、実践されています。なかでも、エビデンス
に基づき、実践的かつ信頼性の高い支援方法である認知行動療法
は、多くの支援分野で展開されています。 
今回は、発達障害向けの就労／復職を目的として特化した認知行動
療法による専門プログラム（ＡＳＡＰ）を実践している東京都立中
部総合精神保健福祉センター副所長の菅原誠先生をお招きし、プロ
グラムの成り立ちから、実際の様子、今後の展開などについてお話
しいただきます。 
講師を含め参加者の皆様と、改めてこれまでの支援を振り返って考

え、明日の支援への活力がわいてくるような機会の研修にしたいと考
えています。どうぞ、皆様のご参加をお待ちしています。 



FAX 令和３年度支援者向け研修申込書  

送付先：神奈川県発達障害支援センター（中井やまゆり園内）行 

送付先ＦＡＸ番号 ： ０４６５－８１－３７０３   
送付先電話番号：0465-81-0288（代） 

 

令和３年１２月１４日（火）14:３０～1６:３0  

アイクロス湘南 6 階 会議室（〒251-0041 藤沢市辻堂神台２丁目２番１号） 

テーマ：「大人の発達障害への認知行動療法の実践」 
フリガナ  

機関名 
 

 

連絡先(ＴＥＬ,ＦＡＸ, 

Ｅ-mail アドレス等) 

 

 

 

※申込後、1 週間以内に記載された連絡先に受付票を送りますので、 

連絡可能な連絡先をご記入ください。受付票が受講票になります。 

参加者氏名 職種 

（フリガナ） 

  

＜注意事項＞ 

＊応募多数の場合は、申し込みをお断りする場合がございます。本用紙に必ず連絡先をご記入ください。 

注意：本研修は新型コロナ感染症の感染対策を講じて実施します。ご来場の際は、手指

消毒及びマスクの着用をお願いいたします。県内において感染状況の悪化による緊急事

態宣言もしくはまん延等防止重点措置が適用された場合は、集合での実施は行いません。

後日録画の配信による実施での対応とさせていただきます。御了承ください。 

※申込後、1 週間以内に記載された連絡先に受付票を送ります。受付票

に記載された感染症対策を守っていただくようお願いします。 
＊FAX の送信にあたり、番号をもう一度ご確認ください。 

＊また、申し込み後に、御事情により当日不参加となる場合は、実施前日までにその旨ご連絡をくだいますよ

う、お願いします。 

＊ご記入いただきました個人情報につきましては、当センター内、及びご連絡の際にのみ使用させていただき

ます。 

＊事例等の資料を用いる場合、個人情報保護の観点から、資料を回収させていただく場合があります。 

問い合わせ先：神奈川県発達障害支援センター 0465-81-0288(代) 
 


