
 

令和３年度 神奈川県発達障害支援センター支援者向け研修① 
藤沢市発達障がい者相談支援事業所リート共催 

 
 

 

 

講師 まめの木クリニック・発達臨床研究所  吉岡 沢栄 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
〔日時〕 令和３年１０月２９日（金） 1３:３0～1７:00 

 
〔開催方法〕 ZOOM によるオンライン開催 

                   
〔対象〕  福祉・教育・母子保健等の領域において発達 

障害児に係る相談・支援を行う者等８０名 
 

〔費用〕 無料 
 
〔申込〕 E メールでお申し込みください 

（申込期限：令和３年１０月８日（金）まで） 
 

＊支援者向け研修ですので、当事者及び家族、個人でのお申し込みはご遠慮ください。 

＊応募人数が定員に達した場合、申込期限内であっても、申し込みをお断りする場合があります。 

 

 

  

お子さんとよりよい関係を築くため 

～ペアレント・トレーニングで笑顔に～ 

 
じっとしているのが苦手、落ち着きがない、集団活動にのれない、すぐに

手が出てしまう・・発達障害の特性のある子とどう関わったらよいのか、悩

むことはありませんか？本人も怒られてばかりでどうしたらよいかわからな

い・・と困っているかもしれません。通常のやり方ではうまくいかない子ど

もにはちょっとした工夫が必要です。発達障害のお子さんへの対応を親が学

ぶ「ペアレント・トレーニング」はお子さんと関わる先生や支援者にとって

も活用できる手法です。支援者が発達障害のお子さんと関わる上でのちょっ

とした工夫や対応のコツを学び、子どもとの関わりがもっと楽しく、より良

い関係を築けるようになるための講座です。 

講師には、ご家族への精研式ペアレント・トレーニングプログラムや支援

者の養成等を実施されています「まめの木クリニック・発達臨床研究所」の

吉岡先生をお招きします。この研修では、ペアレント・トレーニングについ

て具体的な事例と基本的な話などをご講義頂きます。皆さま奮ってご参加く

ださい。 

   

【申し込み先】（メール）nakaya.1356.sienc@pref.kanagawa.jp 

【問い合わせ先】（ＴＥＬ） ０４６５－８１－０２８８（代表）中井やまゆり園地域支援課 岡田 

（ホームページ）  http://www.pref.kanagawa.jp/docs/a4b/cnt/f984/p1213531.html 

 

 

 



支援者向け研修①の申込方法について 

 

次の①～⑥を E メール本文に記載のうえ、タイトルを「名前・支援者向け研修

①申込み」として以下のアドレスに送信して下さい。 

送信先メールアドレス：nakaya.1356.sienc@pref.kanagawa.jp 

① 所属名（フリガナ） 

② 取扱い担当者氏名（フリガナ） 

③ 取扱い担当者連絡先（電話番号・メールアドレス） 

④ 参加者氏名（フリガナ）・職種 

⑤ 参加者メールアドレス 

⑥ 事前アンケート 

『普段子どもと関わる中でどのようなことに困っているか』 

について具体的なエピソードを記載してください。 

留意事項 

＊参加者メールアドレスについては、個人メール等連絡のつきやすいメールア

ドレスを記載してください。 

＊申し込み後 1 週間以内に、受講決定の可否をメールでお知らせいたします。

お知らせが届かない場合は、中井やまゆり園地域支援課 岡田までお問い合

わせください。 

＊ZOOM の URL、研修資料についてもメール送信いたします。日程は、追って

お知らせいたします。 

＊ZOOM ミーティング参加に必要な機材、WIFI 等の環境については、各自で準

備していただきますようお願いします。 

mailto:nakaya.1356.sienc@pref.kanagawa.jp

