
川崎市
か わ さ き し

健康
けん こ う
福祉局
ふ く し き ょ く

令和
れ い わ
3年
ねん
10月

がつ
発行
は っ こ う

障害者
しょうがいしゃ

総合
そ う ご う
支援法
し え ん ほ う

による介護
か い ご
給付
き ゅ う ふ
や訓練
くんれん
等
と う
給付
き ゅ う ふ
などの障害

しょうがい
福祉
ふ く し
サービス等

と う
の利用
り よ う
を希望
き ぼ う
される方

かた
は、「障害

しょうがい

支援
し え ん
区分
く ぶ ん
の認定
にんてい
」や「サービス等

と う
利用
り よ う
計画
けいか く
」の作成

さ く せ い
及
およ
び提
てい
出
しゅつ
が必要
ひつよ う
となります。詳

く わ
しくお知

し
りになりたいときやお困

こま
り

のときは、お住
す
まいの区

く
の障害者
しょうがいしゃ

相談
そう だ ん
支援
し え ん
センターや区

く
役所
や く し ょ
高齢
こうれい
・障害課
しょ う が い か

及び地区
ち く
健康
けん こ う
福祉
ふ く し
ステーション高齢

こうれい
・

障害
しょうがい
担当
たん と う
（以下

い か
、「区

く
役所
や く し ょ
等
と う
」という。）にご相

そ う
談
だん
ください。 

申請
しんせい
からサービス利用

り よ う
までの流

なが
れは下記

か き
のとおりとなっています。 

※ 詳
く わ
しい流

なが
れについては、川崎市

か わ さ き し
発行
は っ こ う
「ふれあいー障害

しょうがい
福祉
ふ く し
の案内
あんない
ー」も併

あわ
せてご覧

らん
ください。

障害
しょうがい
福祉
ふ く し
サービス等

と う
の利用
り よ う
にあたっては、お住

す
まいの区

く
役所
や く し ょ
等
と う
に「サービス等

と う
利用
り よ う
計画
けいか く
」を提出

ていしゅつ
する必要

ひつよ う
がありま

す。「サービス等
と う
利用
り よ う
計画
けいか く
」の作成

さ く せ い
にあたっては、指定

し て い
特定
と く て い
相談
そう だ ん
支援事
し え ん じ

業者
ぎょうしゃ

が作成
さ く せ い
するものと、利用者

り よ う し ゃ
ご本人
ほんにん
や

家族
か ぞ く
が作成
さ く せ い
する「セルフプラン」があります。 

 計画
けいかく
相談
そうだん
支援
し え ん セルフプラン 

セルフプラン セルフプラン作成
さくせい
支援
し え ん
 サポートプラン※ 

対象者
たいしょうしゃ 障害

しょうがい
福祉
ふ く し
サービス利用者

り よ う し ゃ

地域
ち い き
生活
せいかつ

支援
し え ん
事業
じぎょう
利用者
り よ う し ゃ 障害

しょうがい
福祉
ふ く し
サービス利用者

り よ う し ゃ
障害
しょうがい

福祉
ふ く し
サービス利用者

り よ う し ゃ
障害
しょうがい

福祉
ふ く し
サービス利用者

り よ う し ゃ

作成者
さくせいしゃ 指定

し て い
特定
とくてい

相談
そうだん
支援事
し え ん じ

業者
ぎょうしゃ 利用者

り よ う し ゃ
ご本人
ほんにん
や家族
か ぞ く

利用者
り よ う し ゃ

ご本人
ほんにん
や家族
か ぞ く

利用者
り よ う し ゃ

ご本人
ほんにん
や家族
か ぞ く

◆作成
さくせい
支援者
し え ん し ゃ ◆障害者相談支援センター

や区役所等が作成を支援 

◆利用している市内の事業
所・施設が作成を支援 

特徴
とくちょう

指定特定相談支援
してい と く て い そ う だ ん し え ん

事業
じぎょう

所
しょ
との契約

けいやく
によって実施

じ っ し

され、相談
そうだん
支援
し え ん
専門員
せんもんいん

に
よるモニタリングが実施

じ っ し
さ

れます。 

ご本人
ほんにん
自身
じ し ん
が作成
さ く せ い
するプ

ラ ンで 、簡単
かんたん

に書
か
ける

様式
よ う し き
があります。 

日頃
ひ ご ろ

か ら相談
そうだん

している
障害者
しょうがいしゃ

相談
そうだん
支援
し え ん

セ ン タ
ーや区

く
役所
やくしょ
等
とう
で相談
そうだん

す
ることができます。 

日頃
ひ ご ろ

か ら利用
り よ う

し ている
事業所
じぎょうしょ

・施設
し せ つ
で相談
そうだん
する

ことができます。セルフプラ
ンですが、モニタリングが
実施
じ っ し
されます。 

※ サポートプランは川崎市
か わ さ き し

にて令和
れ い わ
3年
ねん
10月

がつ
から開始

か い し
したものです。サポートプランの利用

り よ う
にあたっては、利用

り よ う
し

ている事業所
じ ぎ ょ う し ょ

・施設
し せ つ
等
と う
が対応
たい お う
できるか、障害者

しょうがいしゃ
相談
そ う だ ん
支援
し え ん
センターまたは区

く
役所
や く し ょ
等
と う
にご相

そ う
談
だん
ください。

障害
しょうがい
福祉
ふ く し
サービス等

と う
の利用

り よ う
を希望
き ぼ う
される方

かた
へ

◆ 障害
しょうがい
福祉
ふ く し
サービス等

と う
利用
り よ う
までの流

なが
れ

◆ サービス等
と う
利用
り よ う
計画
け い か く
の作成
さ く せ い
について


